
Оцінка активності захворювання, що розраховується як сума показників. 

Показник Оцінка 

Концентрація СРБ в сироватці крові n мг/дл 

Інтенсивність болю за шкалою ВАШ Від 0 до 10 

Оцінка лікарем за шкалою ВАШ Від 0 до 10 

Тривалість ранкової ригідності n (хв) * 0,1 

Ступінь піднімання верхніх кінцівок 0 – відсутність руху 

1 – нижче плеча 

2- на рівні плечей 

3 – вище плечей 

Інтерпретація результатів:  

 Менше 7 балів – низька активність хвороби 

 Від 7 до 17 балів -  середня активність хвороби 

 Більше 17 балів – висока активність хвороби. 

 


