
 Оцінка за скандинавською шкалою інсульту (SSS; Scandinavian 

Stroke Study Group) 

Для комбінованої оцінки ступеня тяжкості пацієнтів в гострому періоді 

інсульту та ефективності проведеного лікування, Європейська 

ініціатива по інсульту рекомендує також використовувати 

Скандинавську шкалу інсульту (SSS; Scandinavian Stroke Study Group). 

Свідомість 

 В ясній свідомості (6 балів) 

 Сонливий, але може бути розбуджений до ясної свідомості (4 

бали) 

 Реагує на мовні команди, але не цілком у свідомості (2 бали) 

 Кома або сопор (реакція тільки на біль) (0 балів) 

Рух очних яблук 

 Відсутність паралічу погляду (4 бали) 

 Параліч погляду (2 бали) 

 Поєднане відхилення очей (0 балів) 

Рука, сила рухів (оцінюється тільки на ураженій стороні) 

 Піднімання з нормальною силою (6 балів) 

 Піднімання зі зниженою силою (5 балів) 

 Підняття руки зі згинанням в лікті (4 балів) 

 Рухи рукою можливі тільки в площині опори (без подолання сили 

тяжіння) (2 балів) 

 Параліч (0 балів) 

Кисть, сила рухів (оцінюється тільки на ураженій стороні) 

 Нормальна сила (6 балів) 

 Знижена сила рухів збережена в повному обсязі (4 бали) 

 Деякі рухи кистю збережені, але пальці не можуть бути приведені 

до долоні (2 бали) 

 Параліч (0 балів) 

Нога, сила рухів (оцінюється тільки на ураженій стороні) 

 Нормальна сила (6 балів) 

 Піднімання випрямленою ноги зі зниженою силою (5 балів) 

 Піднімання ноги зі згинанням в коліні (4 бали) 

 Рухи ногою можливі тільки в площині опори (без подолання сили 

тяжіння) (2 бали) 

 Параліч (0 балів) 



Орієнтація 

 Правильна в часі, місці, власної особистості (6 балів) 

 Дві ознаки з перерахованих вище (4 бали) 

 Одна ознака з перерахованих вище (2 бали) 

 Повна дезорієнтація (0 балів) 

Мова 

 Відсутність афазії (10 балів) 

 Обмеженість словникового запасу або безладна мова (6 балів) 

 Більше ніж «так» / «ні» або менше (0 балів) 

Параліч лиця 

 Відсутній або сумнівний (2 бали) 

 Є (0 балів) 

Хода 

 Може пройти 5 метрів без допомоги або опори (тростини) (12 

балів) 

 Може йти з опорою (тростиною) (9 балів) 

 Може йти зі сторонньою допомогою (6 балів) 

 Сидить без підтримки (3 бали) 

 Прикутий до ліжка або крісла (0 балів) 

Бали:__________ 

Бали складаються в суму з 10 перерахованих вище груп, де 

мінімальний бал – 0, максимальний – 60 (чим менше кількість балів, ти 

важчий стан пацієнта). Ефективність проведеної терапії інсульту 

оцінюється за ступенем поліпшення загального стану, що включає в 

себе швидкість регресу неврологічної симптоматики, яку визначають за 

допомогою неврологічного огляду, лабораторних та функціональних 

методів дослідження: 

 значне поліпшення стану – регрес неврологічної симптоматики 

на 10 і більше балів 

 помірне поліпшення – регрес неврологічного дефіциту менше 

ніж на 10 балів 

 незначне поліпшення – мінімальний регрес неврологічної 

симптоматики (1-2 бали) 

 


